NM MUELMUE LINSEN ROT 1KG
4000286231422

Verantwortlicher Lebensmittelunternehmer (EU)
Muller's Muhle GmbH

Am Stadthafen 42-50, 45881 Gelsenkirchen
Bezeichnung des Lebensmittels

Rote Linsen

Besondere Anweisungen fiir Aufbewahrung

Vor Warme geschiitzt, trocken und dunkel lagern.

Gebrauchsanleitung / Verwendungsbedingungen
***Simmern/Kécheln***Im Wasseruberschuss kochen. Kochzeit ca. 10 Minuten

Angabe des Alkoholgehalts fiir Getranke mit mehr als 1,2 Vol.-% Alkohol
0,00

Durchschnittliche Nahrwerte je 100 g (unzubereitet) Menge
Brennwert in kJ 1423,000
Brennwert in kcal 337,000
Fettin g 1,400
Fett, davon gesittigte Fettsduren in g 0,300
Kohlenhydrate in g 49,000
Kohlenhydrate, davon Zucker in g 1,200
Ballaststoffe in g 12,000
EiweiB in g 26,000
Salzing 0,010

* RM = Referenzmenge fir einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ / 2000 kcal)

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe
keine deklarationspflichtigen Zusatzstoffe enthalten

Nahrstoffeigenschaften
Glutenfrei gem. VO (EG) Nr. 41/2009
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